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名稱 栽植環境 介紹 常見 
用途 

田代氏石斑

木 

常綠小灌木或喬

木。全日照或半日

照，適合肥沃的砂

質壤土。 

田代氏之名是為了紀念日據時代來台研

究的植物學家田代安定。2~4 月間開白

花，叢生於小枝條的先端，葉先端尖銳，

粗鋸齒緣，花葉比例為臺灣原生石斑木

中最小者，質感比較細緻。 

盆栽、庭

園樹 

台灣天仙果 常綠小灌木，耐陰

性佳，適合通風良

好、潮濕冷涼且低

日照。量。 

俗稱「羊乳頭」，根莖葉均可食用，可用

來燉雞湯。隱頭花序(榕果)單生於葉腋，

梨形或近球形，外皮為綠色且具有白斑，

但成熟後則變為紫黑色，形似羊乳頭。 

食用、薪

材及石牆

蝶、端紫

斑蝶、圓

翅紫斑蝶

幼蟲之食

草 

厚葉石斑木 常綠小喬木或灌

木。全日照栽種為

佳，耐旱抗風，生長

緩。 

花期為 3~5 月，花色白五瓣，花初開時

雄蕊的花絲白色，之後轉為紫紅色。果實

球形，成熟後呈藍黑色。花果枝可作花

材。 

盆栽、庭園

樹、花材 

烏來杜鵑 灌木。適合全日照

環境，高濕度地區

可以促進生長。 

為臺灣特有種，因其葉似柳，又名柳葉杜

鵑，原產台灣新北市北勢溪沿岸石壁上，

植株細瘦直挺，花色清新優雅。 

綠籬、景

觀 

山黃梔 常綠灌木或小喬

木，需日照通風排

水良好。 

花白色，大而顯著，花香清雅，初開出期

呈白色，花謝時漸轉為乳黃色。花期在 

4~6 月的春末至夏季。果實含黃色素稱

為藏紅花素，因作黃色染料而得名「黃

梔」。 

庭園盆栽

樹、香花

植物、染

料、蝴蝶

食草 

桃金孃 原生種，常綠灌木，

需日照充足，耐瘠

耐旱。 

花桃紅或粉紅，4 月下旬至 6 月下旬。鐘

形暗紫色的漿果，如小櫻桃大小，狀似乳

頭，未成熟的果子帶有澀昧，熟果微甜具

獨特香味。 

花壇、盆

栽、食用、

藥用 

 


